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INTRODUCAO

A monitorizacao continua do paciente sob sedoanalgesia
em procedimentos odontologicos é crucial para garantir a
seguranca e sucesso do tratamento, sendo essencial antes,
durante e apo6s os procedimentos para detectar
precocemente qualquer complicacao e assim intervir de
forma assertiva, minimizando riscos, garantindo a
seguranca do paciente.

A monitorizacao inclui a avaliacao continua dos sinais
vitais, como frequéncia cardiaca, pressao arterial e
saturacao de oxigénio, bom como avaliacao do nivel de
consciéncia do paciente.

OBIJETIVO

Relatar a importancia dos aparelhos alternativos para
monitorizacao do paciente , além do monitor
multiparamétrico.

RELATO DE CASO CLINICO

Paciente sexo feminino, 59 anos, 83 kg, planejamento de

RESULTADOS

Na cirurgia a paciente apresentava-se ansiosa e insegura, com os seguintes parametros apresentados no monitor multiparamétrico: Pressao Arterial 146x90mm/hg, Frequéncia Cardiaca de
89 bmp, Saturacao 98% e Frequéncia Respiratoria de 15 rpm.

Apo6s 10 minutos da administracao intramuscular de 7,5mg de midazolam, a paciente ficou sonolenta, com disartria, respondendo aos comandos e tranquila.

O monitor foi programado para aferir a pressao arterial a cada 10 minutos. Na primeira afericao, apos a medicacao, a paciente ficou extremante agitada sentindo o manguito inflando, nao
permitindo seu uso durante o tratamento.

O aferidor de PA de pulso foi necessario, pois a paciente resistia sempre que se tentava usar o manguito acoplado ao monitor multiparamétrico.
Parametros pds medicacao: Pressao Arterial 120x80mm/hg, Frequéncia Cardiaca de 81 bmp, Saturacao 98% e Frequéncia Respiratoria de 13 rpm.

Os sinais vitais permaneceram dentro dos padroes de normalidade até a alta da paciente.
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Foto 3: Utilizacdo do aferidor de PA de
pulso como alternativa em caso de
erro no monitor multiparamétrico.
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Foto 2: Registro 10 min apos a administragéo da
medicacdo. Obs: Erro na aferigGo da Presséo Arterial
devido movimentacdo continua da paciente.

Foto 1: Sinais vitais da paciente registrados no
monitor multiparamétrico antes da administragéo
da medicacgéo.

platismoplastia sob sedacao devido a complexidade

cirurgica.

Foi realizado consulta prévia on-line com o objetivo de
percepcao do nivel de ansiedade, explicar sobre a
sedacao consciente, anamnese, orientacoes pré e pos-
operatorias.

No planejamento multidisciplinar, optamos pela via intra-
muscular devido sua biodisponibidade ser em torno de
90% com inicio de acao reduzido comparado com a via
oral.
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registros e dados em prontuario. Sua colaboracao foi essencial para o
desenvolvimento deste estudo e para o avanco do conhecimento
cientifico na area.
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