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I NTRO D U CAO RESU LTADOS Tabela 1: Resultados da avaliacdo do Paciente 1 durante o procedimento, sem sedac3o, Tabela 2: Resultados da avaliacdo da Paciente 2 durante o procedimento, com sedacao,
de acordo com os critérios da Escala FLACC-R ! para avaliacdo da dor/desconforto de acordo com os critérios da Escala FLACC-R ! para avaliacdo da dor/desconforto
A sedacdo inalatéria com éxido nitroso (N,0) é amplamente utilizada na pratica - . - - . -
oediatrica devido a seguranca e eficacia.l? A seguranca em bebés é reconhecida PACIENTE } ANESTESIA INSZISAO APOS RECUPERACAO PACIENTE % ANTES ANESTESIA INSZISAO APOS RECUPERACAO
em publica¢bes com casuisticas elevadas em criancas menores de 3 anos,2 SEM SEDACAO CIRURGICA CIRURGIA 15 MIM COM SEDACAO | (Inicio sedacao) CIRURGICA CIRURGIA 15 MIM
inclu,sive em neonatos pr-ematuros,4 rnesmoNem altas concentracoes (70%).1> Seu CRITERIO DE ) 4 | CRITERIO DE a | | 2 e 3
uso é comum em procedimentos de intubacao orotragueal em neonatos,
colocacdo de sondas/catéteres, puncoes, suturas, bidpsias e aplicacao de injecdes DOR/ DOR/
intramusculares dolorosas em bebés e criancas.14° DESCONFORTO DESCONFORTO
A possibilidade de alguns anestésicos gerais, dentre eles o N,0, quando usados PELA ESCALA PELA ESCALA
em exposicdes repetidas e prolongadas, causarem neurotoxicidade em cérebros FLACC-R 1! FLACC-R 1
em desenvolvimento tem sido alvo de estudos.” Em animais de laboratorio, os
anestésicos sevoflurano, isoflurano, cetamina e propofol, quando usados em
associagao com N,O para manter um plano de sedacao prolongada, por mais de 6
horas, foram associados a um aumento na taxa de apoptose neuronal cerebral
em ratos recém-nascidos.’® Entretanto, esses efeitos ndo foram observados FACE 2 2 2 1 0 FACE 0 0 1 0 0
com o uso isolado do N,0, & reafirmando sua seguranga como monoterapia na PERNAS 2 2 2 0 0 PERNAS 0 0 1 0 0
sedacao em bebés, especialmente em procedimentos de curta duragao. ATIVIDADE 2 2 2 0 0 ATIVIDADE 0 0 1 0 0
Um ensaio clinico randomizado controlado, conduzido em 28 hospitais de 7 ol 2 2 2 1 L Calolio 1 L 1 L L
paises,® revelou que 1h de exposicdo a anestesia geral na primeira infancia n3o SOl D s 1 2 2 1 0 CONSOLABILIDADE 1 0 1 0 0
causa déficits neurocognitivos ou comportamentais. Esses resultados foram PONTUACAO TOTAL 9 10 10 3 0 PONTUACAO TOTAL 2 0 5 0 0
consistentes com os encontrados em outros estudos de coorte.? Tabela 3: Lista de escores e critérios de avaliacio da dor/desconforto para aplicacio da Escala FLACC-R 1t Tabela 4: Valores de referéncia da Escala FLACC-R 1 < O Paciente 1 (sem sedacio) apresentou desconforto intenso em todas as
Segundo a Academia Americana de Odontopediatriz (AA.PD),10 a sedagao com e A O P P T O T S — A etapas da cirurgia, resultando em movimentag3o excessiva do corpo e da
oxido nitroso em crlar-mgas favorece a gual@ade do atendimento odontoldgico, ESCORE EACE PERNAS ATIVIDADE CHORO CONSILABILIDADE 5 Sem dor ou desconforta mandibula, evidenciando os desafios comuns na pratica clinica, que podem
sobretudo em procedimentos que exigem imobilidade. beitad cal e Dosich L3 Decconforto | comprometer a eficacia, a qualidade e a seguranca das frenectomias em
0 Nenhuma expressao ou sorriso. Normal, relaxadas. eltado ca m.amfn = el Auséncia de choro. Satisfeito, relaxado. SSEONIONo 1EVe bebés.
normal, respiragcao regular. 4-6 Desconforto moderado
Caretas e sobrancelhas franzidas de vez Inquietas, agitadas Contorcendo-se, ligeiramente Gemidos ou Tranquilizado por toques, Tabela 5: Monitorizacio dos sinais vitais da Paciente 2 *** A paciente 2 (com sedacao) demonstrou estabilidade hemodinamica e
O Bj ETIVO 1 em quando, introversao, desinteresse, tensas. ’ ’ agitado. ’ choramingos, queixas abracos, conversas PACIENTE 2 (SEDACAO): PARAMETROS MONITORADOS relaxamento muscular durante todo o procedimento. A sedagﬁo possibilitou
_ - A o o triste ou preocupado. ocasionais, resmungos. ocasionais, distraido. Seq“éo'l‘,‘:‘a "f (m:’n"H ) (chm) Sa“(‘;a)c% T:“(:“(;ﬁf a abertura de boca facilitada, sem a utilizagao de recursos aversivos de
Comparar dois €as0s C|II’]IC,OF:. de bet),e§ sub.metldos a frenectomia Imgugl a~Iaser, O vy o Curvado, rigido, com viifiel) el erse ey oL e 2 sedagio 130771 | 128 %8 — imobilizacdo ativa (apenas tentacinula), o que resultou em menor
com e sem sedacao inalatdria com oxido nitroso, de acordo com a avaliacao da frequentemente, tremor no queixo, Pontapés, estic.adas, movimentos bruscos, Choro persistente, confortar, afasta. 0 Inicio da sedago 92/55 | 125 100 40 desconforto e maior precisdo cirdrgica.
dor e desconforto atraves da Escala FLACC-R. 2 mandibula cerrada, face com ar de e agitados, abana a cabeca gritos, solucos, prestador de cuidados, BE:Z:EE szzutseaS;a ﬁgﬁg E; gg 28 o : = : Sl A -
o1 ~ stbitos. & , apan 4, resmungos constantes. resiste aos cuidados ou Ao 3 courers s3as T 1 T 100 : ** Os valores mais elevados da pressao arterial foram atribuidos a aferi¢do pela
DUECENE/, SRIrEEsEs s msd ey peimie: FrENE EEMITEEED mUSeU: medidas de conforto. Recuperagdo apés 15 min | 93/45 | 105 | 99 i colocacao do manguito na panturrilha.
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