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INTRODUCAO METODO RESULTADOS
®

O momento da anestesia local € um aspecto Nao houve diferenca estatistica entre os grupos durante a mensuracao dos sinais vitais.

importante no tratamento odontoldgico, visto Valeriana Diazepam
gue pode induzir ansiedade ou medo
odontoldgico, sendo muitas vezes uma razio PO, (%) FC(bpm) TG FR{pm) SPO%) FC(pm) — T(C)  FR(rpm)
convincente para evitar atendimento . . Tempo 1 98 + 2 83+20 37+05 196 Tempol 98+%1 79+ 14 36,7+0,8 19+6
odontolégico (Van Wijk & Hoogstraten 2009). Diaze Pam Ou Valeriana Tempo2  97+1  81+15 36804 1744 Tempo2 97+2  82£10  367+06  16%4
Além disso, mais da metade dos casos de :

RN - ontolog " CEP-FOP-Unlcamp Q Dross3g artertal Tempo3 98 + 1 76+11 37+05 18+ 4 Tempo3 981 77+9 37+0,5 16 + 3
3mergten0|a|s me IC,aS €mo tOﬂ_O (I)glalse ao #6.714.785 Tempo 4 98+ 1 70+9 37,1+0,8 174 Tempo4  98+1 67 +9 37,105 17 + 4

urante ou 10go apos a anestesia Ioca ' '
J P . a . Q Frequéncia cardiaca Tempo 5 98 + 1 72+12 37+04 19+ 4 Tempo5 98+1 70 + 10 37+0,4 17 + 4
(Malamed 1993). Sendo assim, emergéencias
gue tém a ansmdac!el cComo gatlllh_o, e sao Q Frequéncia respiratéria | | .
comuns no consultorio odontologico, -  Valerians
possivelmente seriam evitadas caso essa Q Oximetria . | NN | 1“\~\}\\ e | Jiazepam
condicao fosse controlada (Arsati et al, 2010) E 0 TN E 7 e
Q Temperatura corporal : !\\:l
OBJETIVO Tempo 1: Antes de receber o ansiolitico
Tempo 2: 60 mlnutos apés receberem 0 anSIOII'tICO Tempao 1 TIZI“ID:- EH Aﬂ:m?i N TI;LSJ Tempao 5 Tempo 1 Tempo 2 Tempo 3 Tempo 4 Tempo 5
~ ressao Arnenal sistolica Pressao Arterial Diastolica
' ' ' empo 3:
Comparar os efeitos da Valeriana e do Dlazepam T mp 3. Pl.Jn(;?.O da agU|h§1 : Houve diminuicao significativa na pressao arterial em participantes que receberam Diazepam do tempo 1 em comparacao aos
NOS sinais vitais durante a anestesia odontol()gica. Tempo ¢ Injec;ao dO. anestesico local tempos 3, 4 e 5 (p<0.001, p=0.002 e p<0.001, respectivamente) e em participantes que receberam Valeriana do tempo 1 em
Tempo 5: Ap(')s a retirada da agulha comparacao ao tempo 5 (p=0.05).
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Ambos os ansioliticos reduziram a pressao arterial durante a técnica anestésica, sendo uma estratégia util especialmente para anestesia local em pacientes hipertensos. esta pesquisa, bem como aos participantes do estudo.
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