
INTRODUÇÃO

CONCLUSÃO
Medicamentos à base de Cannabis podem interagir com os fármacos midazolam e
cetamina. É necessário o desenvolvimento de mais pesquisas que realizem
comparações aprofundadas para elucidar as diversas propriedades da planta e suas
interações medicamentosas. O cirurgião-dentista necessita de ter conhecimento
sobre o tema para garantir a segurança no manejo de pacientes que utilizam
medicamentos à base de Cannabis em associação com outros fármacos

RESULTADOS

MÉTODO

Busca eletrônica da literatura no PubMed nos últimos 10 anos.

Critério de inclusão: estudos que atendessem ao seguinte critério: ser
revisão sistemática

Critérios de exclusão: todos os outros tipos de estudo

Palavras-chave: cannabis medicinal, midazolam, cetamina, sedação
odontológica
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FÁRMACO METABOLIZAÇÃO MEIA-VIDA EFEITOS ADVERSOS VIAS DE 

ADMINISTRAÇÃO

REFERÊNCIAS

MIDAZOLAM

sistema enzimático do citocromo

P450

atua como um receptor para

estimulação benzodiazepínica do

transmissor inibitório GABA

Tempo de ação:

aproximadamente

2min a 10min Pico

de concentração

plasmática: entre

30min a 1 h

Soluços, tosse, náusea e vômitos intravenosa,

intramuscular, oral,

nasal e retal

Sivaramakrishna

n G, Sridharan K.,

2017

CETAMINA

sistema enzimático do citocromo

P450

age sobre uma variedade de

receptores: nicotínicos,

muscarínicos, opióides e altera os

canais de sódio do sistema nervoso

central e periférico

Tempo de ação: IV

ou IM 30 a 60

segundos

Pico de

concentração

plasmática: média

de 30 minutos

disforia, alucinações,

desorientação, sonhos vívidos,

ilusões sensoriais e/ou perceptivas,

sialorreia, broncorreia,

laringoespasmo e apneia

via oral, subcutânea,

intravenosa,

intramuscular,

intranasal ou intraóssea

Midega et al.,

2022

CANNABIS

sistema enzimático do citocromo

P450

THC é metabolizado pelas enzimas

CYP2C9

CBD é metabolizado pelas enzimas

CYP3A4 e CYP2C19

Influencia inibindo ou estimulando

uma variedade de receptores como:

GABA, glutamato, serotoninérgico,

opioide, abertura e fechamento de

canais de Cálcio e Potássio

Tempo de ação:

entre 30 a 60min

após administração

Pico de
concentração
plasmática: 2hr

Tontura, diarréia, taquicardia via sublingual, inalada,

oral, tópica, intranasal

Ho JJY et al.,

2024

Tabela 2: indicações e contraindicações dos fármacos

Fonte: próprio autor

Os distintos níveis de sedação podem ser alcançados através de

diferentes fármacos, vias de administração e combinações. Os

medicamentos à base de Cannabis podem interagir com diversas

classes de fármacos, inibindo-os ou potencializando-os. Levando em

consideração a via de metabolização semelhante e as interações

medicamentosas, é urgente a necessidade de que os cirurgiões-

dentistas obtenham mais informações sobre o tema, pois a sinergia

dessas substâncias pode influenciar a sedação multimodal em

odontologia.

COMPARAÇÃO ENTRE MIDAZOLAM, CETAMINA E CANNABIS: PROPRIEDADES
FARMACOLÓGICAS E A SEDAÇÃOMULTIMODAL NA ODONTOLOGIA

FÁRMACO INDICAÇÕES CONTRAINDICAÇÕES REFERÊNCIAS

MIDAZOLAM
Indução de anestesia, sedação, indutor
de sono, amnésia, ansiolítico, efeito
anticonvulsivo

Insuficiência cardíaca, insuficiência
respiratória, apneia do sono, doenças
graves no fígado

Sivaramakrishnan G, Sridharan K., 2017

CETAMINA
Indução de anestesia, analgesia,
sedação, amnésia, efeitos
antidepressivos

Deve ser usado com cautela por pacientes
com hipertensão arterial preexistente e
hipersensibilidade à droga.

Mankowitz SL et al., 2018

CANNABIS 
MEDICINAL

Relaxamento muscular, modulação de
dor, modulação de inflamação, indução
do sono, sedação, efeito
anticonvulsivo, antidepressivo, anti-
hipertensivo

Gestantes, lactantes, hipersensibilidade a
componentes da fórmula, pacientes com
comprometimento hepático

Chesney et al., 2020

Tabela 1: Metabolização, meia-vida, efeitos adversos e vias de administração

Fonte: próprio autor

RESULTADOS

Etapas da pesquisa

Sedação odontológica
(1.361)

Cannabis Medicinal
(10.800)

Revisão sistemática
(83)

Revisão sistemática
(482)

10 estudos 
selecionados
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